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A Study of Integrative Models for Solving the Poverty Problem 
in Community Using the Sufficiency Economy 

Philosophy: A Case Study of Tradtoun  Village, 
Chumhed Sub-district, Muang District, Buriram Province

	 การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาองค์ความรู้

เกีย่วกบัหลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงของประชาชนชมุชน

บ้านตราดตวน 2) ศึกษาแนวทางการประยุกต์หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงในการดำ�เนนิชวีติและการประกอบอาชพี

ของประชาชนชุมชนบ้านตราดตวน และ 3) ศึกษารูปแบบ

การบูรณาการหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการแก้

ปญัหาความยากจนของประชาชนชมุชนบา้นตราดตวน กลุม่

ตวัอยา่งคอื ตวัแทนประชาชน จำ�นวน 180 คน และกลุม่ผูน้ำ�

ชุมชนบ้านตราดตวน จำ�นวน 10 คน เก็บรวบรวมข้อมูล คือ 

แบบสอบถาม และแบบสมัภาษณ์แบบมโีครงสรา้ง วเิคราะห์

ข้อมูลโดยใช้สถิติพื้นฐานและใช้การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา 

ผลการศึกษา พบว่า

	 1. ประชาชนชุมชนบ้านตราดตวน มีความรู้ความ

เข้าใจในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในระดับปานกลาง 

และมกีารประยกุต์ใช้หลักปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงโดยการ

ลดรายจา่ย การประหยดัอดออม และการใชท้รพัยากรอยา่ง

คุ้มค่า โดยเริ่มปฏิบัติจากตัวเอง และครอบครัว 

 	 2. แนวทางในการประยกุตใ์ช้หลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอ

เพยีงดา้นการดำ�เนนิชีวติ โดยการลดการใช้-จา่ยในครวัเรอืน 

ลดปรมิาณการซือ้จากภายนอก เนน้ผลติใชด้ว้ยตนเอง และ

แนวทางในการประยกุตใ์ชห้ลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงใน

ดา้นการประกอบอาชพี คอื ผลติผลติภณัฑส์ำ�หรบัใชใ้นครวั

เรือน และนำ�ไปจำ�หน่าย เช่น เพาะเห็ดจากผักตบชวา 

 	 3. รูปแบบ (Model) การแก้ปัญหาความยากจนที่

เหมาะของชุมชนบ้านตราดตวน ต้องเริ่มจากคนในชุมชนมี

องค์ความรู้ มีแหล่งเรียนรู้ทางเศรษฐกิจพอเพียง และได้รับ

การมีส่วนร่วมของชุมชน

	 คำ�สำ�คัญ : ความยากจน เศรษฐกิจพอเพียง บุรีรัมย์
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บทนํา

ABSTRACT

	 This action research aimed: 1) to study the 

body of knowledge about the sufficiency economy 

philosophy of people in Tradtoun village; 2) to 

investigate the guidelines in applying the sufficiency 

economy philosophy into daily life and occupation 

of people in Tradtoun village; and 3) to ascertain 

the integrative models of the sufficiency economy 

philosophy in order to solve the poverty problems 

of people in Tradtoun village. The samples were 

180 representatives and 10 community leaders.  

The research instruments included questionnaire 

and structured interview. The quantitative data 

were analyzed by descriptive statistics while the 

qualitative data obtained were analyzed by content 

analysis technique. The results were as follows:

	 1. People in Tradtoun village understood the 

sufficiency economy philosophy at a moderate level, 

and applied the sufficiency economy philosophy 

by reducing the expenses, economizing and saving 

money, and utilizing the resources worthily and 

utmost both in private and public beginning with 

individuals and households.

	 2. The guidelines in applying the sufficiency 

economy into their occupation were that they 

produce the products using in their own households

and selling for money such as mushroom cultivation

from water hyacinth.

	 3. The appropriate model for solving the 

poverty problem in Tradtoun community  should  

initiate from people in community having body 

of knowledge, providing the sufficiency economy 

learning source in community, and receiving the 

participation from community.

	 Keywords : sufficiency economy, poverty,  Buriram

	 ปญัหาความยากจนในปจัจุบนัเปน็ปญัหาในเชงิระบบ

และโครงสรา้งระดับชาติทีส่ัง่สม มานาน จนกลายเปน็อปุสรรค

สำ�คัญต่อความยั่งยืนในการพัฒนาประเทศ แม้ว่าภาครัฐจะ

ใหค้วามสนใจในการแก้ปญัหาความยากจนมาโดยตลอด แต่

กย็งัไม่สามารถแกไ้ขใหบ้รรลผุล อย่างเปน็รปูธรรม ในขณะท่ี

สภาพแวดลอ้มทางการเมอืงเศรษฐกจิสงัคมและสิง่แวดลอ้ม

ทีเ่ปลีย่นแปลงไปไดส้ง่ผลใหป้ญัหาความยากจนมีความสลบั

ซบัซ้อนยิง่ขึน้ ชอ่งวา่งของรายได้ระหวา่งคนจนกบัคนรวยยงั

อยูใ่นระดบัสูงสง่ผลใหเ้กิดความไมเ่ทา่เทียมกนัทัง้เศรษฐกจิ 

และการเมอืงของกลุม่คนในสงัคม ดังน้ันปญัหาความยากจน

จึงจำ�เป็นต้องได้รับการแก้ไขแบบองค์รวม โดยเชื่อมโยง

กับมิติต่าง ๆ เข้าด้วยกันอย่างเป็นระบบครบวงจร ซึ่งแผน

พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550 

–2554) ได้กำ�หนดพื้นฐานการเสริมสร้างทุนของประเทศ 

ทั้งทุน ทางสังคม ทุนเศรษฐกิจและทุนทรัพยากรธรรมชาติ

และสิง่แวดลอ้มใหเ้ข้มแข็งตอ่เนือ่ง ยดึคนเป็นศนูยก์ลางการ

พัฒนา และทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางปฏิบัติ 

(สำ�นักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติ. 2550) 

	 ทฤษฎเีศรษฐกิจพอเพยีง เปน็แนวคดิทีพ่ระบาทสมเดจ็

พระเจา้อยูห่วัทรงช้ีแนะเพือ่ การดำ�เนนิชีวติแกพ่สกนกิรชาว

ไทยมาโดยตลอดนานกว่า 25 ปี จนกระทั่งเกิดวิกฤติการณ์

ทางเศรษฐกิจ ก็ยังทรงเน้นย้ําแนวทางการแก้ไขเศรษฐกิจ

เพื่อความอยู่รอด และดำ�รงอยู่ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืนภาย
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ใต้กระแสโลกาภิวัตน์ ทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงสามารถ

พัฒนาสูก่ารพึง่ตนเองในระดบัต่าง ๆ  อยา่งเปน็ขัน้ตอน โดย

ลดความเสี่ยงเกี่ยวกับความผันแปรของธรรมชาติ หรือ การ

เปลี่ยนแปลงจากปัจจัยต่าง ๆ โดยอาศัยความพอประมาณ 

ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันที่ดี มีความรู้ ความเพียร

และความอดทน สตแิละปญัญา การชว่ยเหลอืซึง่กันและกัน

อย่างมีคุณธรรม เศรษฐกิจพอเพียงมีความหมายกว้างกว่า

ทฤษฎีใหม่ เนื่องจากเศรษฐกิจพอเพียงเป็นกรอบแนวคิดที่

ชี้บอกหลักการและแนวทางปฏิบัติของทฤษฎีใหม่ในขณะที่ 

แนวพระราชดำ�ริเกี่ยวกับทฤษฎีใหม่หรือเกษตรทฤษฎีใหม่ 

เป็นแนวทางการพฒันาภาคเกษตรอยา่งเปน็ขัน้ตอนน้ัน เปน็

ตัวอยา่งการใชท้ฤษฎเีศรษฐกิจพอเพียงในทางปฏบิติั ทีเ่ปน็

รูปธรรมเฉพาะในพื้นที่ที่เหมาะสม 

 	 ถึงแม้ว่าทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงจะเป็นแนวทาง

การพัฒนาภาคเกษตรอย่างเป็นระบบ แต่การจะนำ�ทฤษฎี

เศรษฐกจิพอเพยีงมาประยุกตใ์ชเ้พือ่การลดความยากจนได้

อยา่งเปน็รูปธรรม จำ�เป็นต้องศกึษาสาเหตุของความยากจน 

ซ่ึงสามารถสรปุไดห้ลายประการ (ฤทยัวรรณ ศภุเกษตร 2535 : 

บทคัดยอ่) (อดุม ทมุโฆสติ. 2536 : บทคดัยอ่) (อภชัิย พนัธเสน.

2545 : บทคัดย่อ) ดังนี้ ด้านครัวเรือนขาดการรวมกลุ่มทาง

เศรษฐกิจ ขาดแคลนแหล่งน้ําผิวดิน ขาดกรรมสิทธิ์ท่ีดิน

ทำ�กิน สภาพพื้นดินไม่อำ�นวย ผลิตภาพตํ่า อาชีพไม่มั่นคง 

การศึกษาตํ่า รายได้ไม่เพียงพอกับค่าใช้จ่าย มีภาวะหนี้สิน

ตกทอด จำ�นวนสมาชิกในครอบครัวมาก ด้านภาครัฐบาลมี

บทบาทสำ�คัญในการกำ�หนดนโยบายการคลังเพื่อการกระ

ตุ้นเศรษฐกิจ เน้นการลงทุนและการบริโภคของประชาชน

ในประเทศตลอดจนระดับท้องถิ่น โดยเชื่อว่าถ้าคนชนบท

มีการจับจ่ายแล้ว เศรษฐกิจโดยรวมก็จะเคลื่อนตัวตามด้วย 

เชน่ โครงการพกัชำ�ระหนีแ้ละภาระหนีข้องเกษตรกรรายยอ่ย 

โครงการกองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง โครงการธนาคาร

ประชาชนรกัษาทกุโรค เปน็ตน้ แตเ่มือ่มกีารประเมนิผลการ

ดำ�เนนิการโดยประชาชน และผูน้ำ�ชมุชน พบวา่ ความยากจน

ของประชาชนยงัคงอยู ่ไมส่ามารถแกป้ญัหาได้อยา่งต่อเนือ่ง 

ดา้นการจัดการ เจา้หนา้ทีย่งัขาดทกัษะในการ ฝกึอบรมและ

ยงัขาดการตดิตามอยา่งจรงิจงั ชาวบา้นไมม่สีว่นรว่มในการ

จัดตั้งคณะกรรมการ คณะกรรมการพิจารณาอนุมัติเงินยืม

ให้ญาติพี่น้องคนที่รู้จัก ไม่มีการจัดลําดับครัวเรือนที่มีความ

ยากจน คนยากจนจริง ๆ  ไม่กล้ายืมเงิน เพราะกลัวจะใช้คืน

ไม่ได้ ครัวเรือนเป้าหมายท่ียืมเงินไปไม่นําเงินยืมไปทําตาม

โครงการที่เสนอไว้ แต่กลับนําไปใช้จ่ายในครัวเรือนไม่ส่งใช้

เงนิยมืคนืเพราะกลวัเสยีเปรยีบคนอืน่ คณะกรรมการทาํตวั

เป็นแบบอย่างที่ไม่ดี (ศิรินทิพย์ รักษาชนม์. 2550) 

 	 บรุรีมัยถ์อืเปน็จงัหวัดหนึง่ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื

ของประเทศไทย ทีม่พีืน้ทีท่ัง้หมด 718,235 ตารางกโิลเมตร 

หรอื 437,807 ไร ่การปกครองแบ่งออกเป็น 21 อำ�เภอ 2 กิง่

อำ�เภอ 189 ตำ�บล 2,460 หมู่บ้าน 312,898 หลังคาเรือน 1 

องค์การบริหารส่วนจังหวัด 184 องค์การบริหารส่วนตำ�บล 

และ 24 เทศบาล ประชากรส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกร และ

มีสภาพความจนเป็น ส่วนใหญ่ ซ่ึงสาเหตุความยากจนมา

จาก 1) มอีาชพีไมเ่ปน็หลกัเปน็แหลง่ 2) มกีารบรหิารใชจ้า่ย

เงินในชีวิตประจำ�วันไม่เป็น 3) มีการใช้จ่ายเงินไปในสิ่งที่ไม่

เกิดประโยชน์ 4) คิดแต่เรื่องรายจ่ายเพื่อความสนุกไม่คิดใน

เรือ่งของการลงทุน และ 5) วา่งจากการทำ�นามกัจะปล่อยให้

พืน้ท่ีนาวา่งเปลา่และพกัผอ่นอยูบ้่าน เป็นตน้ (สำ�นกังานการ

ปกครองจังหวัดบุรีรัมย์. 2548 : 2) 

	 จากข้อมูลข้างต้นส่งผลให้คณะผู้วิจัยต้องการศึกษา

ถึงองค์ความรู้ของชุมชนที่มีต่อทฤษฏีเศรษฐกิจพอเพียง 

ศกึษาวธิกีารประยกุตใ์ชท้ฤษฏเีศรษฐกจิพอเพยีง และศกึษา

รูปแบบการบูรณาการทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการ

แก้ปัญหาความยากจนของประชาชนชุมชนบ้านตราดตวน 

หมู่ 4 อำ�เภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ ซึ่งเป็นชุมชนกึ่งเมืองกึ่ง

ชนบทและมฐีานะยากจน และเพือ่ตอ้งการใหชุ้มชนในจงัหวดั

บุรีรัมย์เกิดความเข็มแข็ง มีหลักปฏิบัติท่ีสามารถพ่ึงตนเอง

ไดแ้ละมฐีานะเศรษฐกจิในระดบัครอบครวัทีด่ขีึน้และยัง่ยนื 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	  	 1. ศกึษาองคค์วามรูข้องชุมชนท่ีมตีอ่ทฤษฏีเศรษฐกิจ

พอเพียงชุมชนบ้านตราดตวน ตำ�บลชุมเห็ด อำ�เภอเมือง 

จังหวัดบุรีรัมย์

	  	 2. ศกึษาวธิกีารประยกุตใ์ช้ทฤษฏเีศรษฐกิจพอเพยีง

แบบบูรณาการโดยใหชุ้มชนในท้องถ่ินมีส่วนรว่ม ชุมชนบ้าน

ตราดตวน ตำ�บลชุมเห็ด อำ�เภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์
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	  3. ศึกษารูปแบบการบูรณาการทฤษฎีเศรษฐกิจพอ

เพียงเพื่อการแก้ปัญหาความยากจนของประชาชน ชุมชน

บ้านตราดตวน ตำ�บลชุมเห็ด อำ�เภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ 

วิธีดำ�เนินการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

 	 ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาองค์ความรู้เกี่ยวกับหลักปรัชญา

เศรษฐกจิพอเพยีงและวธีิการประยกุตใ์ชข้องประชาชนชมุชน

บา้นตราดตวน จากการลงพืน้ทีศึ่กษาบริบทท่ีเก่ียวข้องกบัวธิี

การประยกุตใ์ชท้ฤษฎเีศรษฐกจิพอเพียงของประชาชนชมุชน

บ้านตราดตวน ตำ�บลชุมเห็ด อำ�เภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ 

ศึกษาเอกสารรายงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง จากนั้นศึกษาจาก

กลุ่มตัวอยา่งทีเ่ปน็บคุคลทีม่ภูีมิลำ�เนาในเขตพ้ืนทีชุ่มชนบา้น

ตาดตรวน ตำ�บลชมุเหด็ อำ�เภอเมือง จังหวดับรุรีมัย ์โดยการ

จำ�แนกตามกลุ่มอาชีพต่างๆ ประกอบด้วย กลุ่มที่ 1 กลุ่ม

ประชากรที่ประกอบอาชีพพาณิชยกรรม จำ�นวน 105 คน 

กลุม่ที ่2 กลุม่ประชากรท่ีประกอบอาชพีเกษตรกรรม จำ�นวน 

75 คน	 

	 ขั้นตอนที่ 2 ศึกษารูปแบบการบูรณาการทฤษฎี

เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการแก้ปัญหาความยากจนของ

ประชาชน ชุมชนบ้านตราดตวน ตำ�บลชุมเห็ด อำ�เภอเมือง 

จังหวัดบุรีรัมย์ จาก กลุ่มผู้นำ�ชุมชนทุกระดับ ประกอบด้วย 

นายกองค์การบริหารส่วนตำ�บลชุมเห็ด กำ�นันตำ�บลชุมเห็ด 

ผู้ใหญ่บ้าน และภาคีร่วมที่เกี่ยวข้อง จำ�นวน 10 คน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล

 	 1. การศึกษาครั้งน้ีใช้แบบสอบถามเก็บรวบรวม

ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่ชาวบ้านประกอบอาชีพพาณิช

ยกรรม จำ�นวน 105 คน และกลุ่มชาวบ้านที่ประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม จำ�นวน 75 คน 

	 2. ทำ�การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างผู้นำ�ชุมชน การ

สมัภาษณแ์บบเจาะลกึนายกองคก์ารบรหิารสว่นตำ�บลชมุเหด็

กำ�นันตำ�บลชุมเห็ด ผู้ใหญ่บ้าน และภาคีร่วมที่เกี่ยวข้อง 

จำ�นวน 10 คน 

	 3. จากนั้นจัดประชุมกลุ่มผู้นำ�ชุมชน และตัวแทน

ชาวบ้าน เมื่อวันที่ 17 ธันวาคม 2552 ได้ข้อสรุปแนวทาง

ในการประยุกต์ใช้ทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงในการดำ�รงชีวิต

ของประชาชนชุมชนบ้านตราดตวน หมู่ 4

การวิเคราะห์ข้อมูล

ในการวิจัยครั้งนี้ทำ�การวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้

	 1. ในการวิจัยครั้งน้ี ข้อมูลท่ีเก็บจากแบบสอบถาม

ได้วิเคราะห์ข้อมูลของข้อคำ�ถามลักษณะปลายปิดด้วยการ

แจกแจงความถี่หาค่าร้อยละ ในกรณีที่เป็นคำ�ถามปลาย

เปิดจะทำ�วิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) โดยจัด

ประเดน็คำ�ตอบเข้าดว้ยกนัแลว้แจกแจงความถีห่าคา่รอ้ยละ

	 2. ข้อมูลที่ทำ�การสัมภาษณ์ และจัดประชุมกลุ่มได้

นำ�ข้อมูลมาวิเคราะห์เชิงเนื้อหา

ผลการวิจัย

	 การนำ�เสนอผลการวิจยัจะเสนอตามวัตถปุระสงคก์าร

วิจัยแต่ละข้อตามลำ�ดับดังนี้ 

	 วตัถปุระสงค์ ขอ้ที ่1 เพือ่ศึกษาองคค์วามรูข้องชมุชน

ที่มีต่อทฤษฏีเศรษฐกิจพอเพียงชุมชนบ้านตราดตวน ตำ�บล

ชุมเห็ด อำ�เภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ ผลการวิจัยพบว่า กลุ่ม

ตวัอยา่งสว่นใหญซ่ึ่งเป็นตวัแทนผู้มรีายได้นอ้ยของชุมชนบ้าน

ตราดตวน หมู่ 4 มีความรู้ความเข้าใจในทฤษฎีเศรษฐกิจพอ

เพยีงรอ้ยละ 50.6 สว่นใหญร่บัรูอ้งค์ความรูท้ฤษฎเีศรษฐกจิ

พอเพยีงจากผูน้ำ�ในชมุชน และเพือ่นบา้น รอ้ยละ 88.0 โดย

มีความรู้ต่อแนวทางของทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงเก่ียวกับ

เรือ่งความอดทนและความเพยีรมากทีส่ดุ รอ้ยละ 94.3 และ

มีการประยุกต์ใช้ทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงโดยการลดราย

จ่าย ร้อยละ 98.7 การประหยัดอดออม ร้อยละ 94.3 และ

การใชท้รพัยากรอยา่งคุม้คา่และ เกดิประโยชนส์งูสดุทัง้ดา้น

ส่วนตัวและส่วนรวม ร้อยละ 88.6 โดยเริ่มปฏิบตัิจากตัวเอง 

และครอบครัว ตามลำ�ดับ 

	 วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 ศึกษาวิธีการประยุกต์ใช้ทฤษฏี

เศรษฐกิจพอเพียงแบบบูรณาการโดยให้ชุมชนในท้องถ่ิน

มีส่วนร่วมชุมชนบ้านตราดตวน ตำ�บลชุมเห็ด อำ�เภอเมือง 

จังหวัดบุรีรัมย์ ผลการวิจัยมีดังนี้

 	 ด้านการดำ�เนินชีวิต ลักษณะการดำ�เนินชีวิตของ

ประชาชนชุมชนบ้านตราดตวน หมู่ 4 แต่ละครัวเรือนส่วน
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ใหญ่มีพฤติกรรมการซื้อผลิตภัณฑ์เพื่อการอุปโภคบริโภค

มากกว่าการผลิตด้วยตนเองจึงส่งผลให้เกิดค่าครองชีพที่สูง

ขึ้น และมีเงินออมน้อยตามไปด้วย จากสภาพปัญหาดังที่

กลา่วไปแลว้ สามารถนำ�ทฤษฎีเศรษฐกจิพอเพียงมาประยกุต์

ใชใ้นการดำ�เนนิชวีติ ดว้ยการลดการใช-้จ่ายในครวัเรอืน โดย

การลดปรมิาณการซือ้จากภายนอกและทำ�การผลติใชใ้นครวั

เรือนด้วยตนเอง ซึ่งองค์ประกอบของทฤษฎีเศรษฐกิจพอ

เพียงสามารถประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำ�วันได้ ดังนี้

	 หลกัความพอประมาณ : สามารถปฏบิตัไิดโ้ดยลด/หลีก

เล่ียงการกูเ้งนิทัง้ในและ นอกระบบ โดยพยายามควบคุมการ

ใช้จ่ายให้สอดคล้องกับรายได้ที่ได้รับด้วยระบบการทำ�บัญชี

ครัวเรอืนเพือ่ปรบัเปลีย่นพฤติกรรมการใชจ่้ายใหเ้พยีงพอตอ่

การดำ�รงชีวิตโดยไม่ต้องพึ่งเงินกู้ยืม

	 	 หลักความมีเหตุผล : สามารถปฏิบัติได้โดย ชุมชน

ควรใหค้วามสำ�คญักบัการนำ�คณุธรรมมาใชใ้นการดำ�เนนิชวิีต

ทุกด้าน เช่น ด้านความสัมพันธ์ในชุมชน ด้านการบริหาร

จัดการ ด้านการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า ด้านการประกอบ

อาชีพ ด้านการอบรมเด็กและเยาวชนในพื้นที่ด้วยการเปิด

โอกาสให้ทุกคนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาหมู่บ้าน 

เคารพผู้อาวุโสและนำ�ประสบการณข์องผูอ้าวโุสมาเปน็แบบ

อย่างที่ดี

	 	 หลักการมีภูมิคุ้มกันที่ดี : สามารถปฏิบัติได้โดย

ระดับครอบครัวต้องสร้างความใกล้ชิดให้กับสมาชิก สร้าง

ความสามัคคีในชุมชน รักษาวัฒนธรรมประเพณีที่ดี ลด

พฤติกรรมการบริโภคสินค้าฟุ่มเฟือย

	 ด้านคุณธรรม : สามารถปฏิบัติตามกฎ ระเบียบท่ี

ชุมชน/สังคมกำ�หนดไว้เพื่อสร้างชุมชนเข้มแข็ง เช่น การงด

สุรา การพนนัในงานพิธตีา่ง ๆ  การปฏบิตัติามหลกัธรรมทาง

พระพุทธศาสนา

 	 ด้านการประกอบอาชีพ จากการที่ประชาชนชุมชน

บ้านตราดตวน หมู่ 4 บางครัวเรือนมีองค์ความรู้ในการผลิต

ผลิตภัณฑ์สำ�หรับใช้ในครัวเรือน อีกท้ังในชุมชนมีวัตถุดิบ

สำ�หรับนำ�มาใช้ในการผลิตผลิตภัณฑ์บางชนิดสำ�หรับใช้ใน

ชีวิตประจำ�วัน และนำ�ไปจำ�หน่าย เพ่ือการเพิ่มรายได้ให้

กับครัวเรือน เช่น ผักตบชวา ซังข้าวโพด นำ�มาเป็นวัตถุดิบ

ในการเพาะเห็ด มะนาว นำ�มาเป็นส่วนผสมของนํ้า ยาล้าง

จาน ผักสวนครัว นำ�มาเป็นส่วนประกอบในการทำ�อาหาร 

และจำ�หน่าย แต่อย่างไรก็ตามองค์ความรู้ของชาวบ้านที่นำ�

มาพัฒนาผลิตภัณฑ์นั้น ไม่สามารถทำ�ได้อย่างต่อเนื่องและ

ไม่ได้มาตรฐาน ต้องอาศัยองค์ความรู้ วิธีการจากบุคคล/

หนว่ยงานภายนอกชุมชน เชน่ นกัวชิาการการเกษตร พฒันา

ชุมชน สถาบันการศึกษา เป็นต้น จากประเด็นปัญหาที่ค้น

พบ สามารถเสนอแนวทางการแกป้ญัหาดา้นเศรษฐกจิ ดา้น

โครงสร้างพื้นฐาน ด้านการศึกษา ด้านสังคม และด้านสิ่ง

แวดล้อมของชุมชนบ้านตราดตวน หมู่ 4 ดังนี้

 	 ปญัหาดา้นเศรษฐกจิ : เกดิจากคนในชุมชนไมมี่ท่ีดิน

ทำ�กนิเปน็ของตนเอง สง่ผลตอ่การเพิม่ขึน้ของตน้ทนุการผลติ 

บางฤดูผลผลิตทางการเกษตรมีปริมาณที่ต่ำ� อีกทั้งตลาดใน 

การรองรบัผลผลติท่ีผลติไดย้งัแคบทำ�ใหไ้มส่ามารถจำ�หนา่ยได้

 	 แนวทางการแก้ปัญหา : หน่วยงานภาคีทุกภาคส่วน

ทัง้ภาครฐัและภาคเอกชน ผูน้ำ�ในชมุชน ตวัแทนชาวบา้น จะ

ต้องร่วมมือกันเพื่อเพิ่มทักษะในการประกอบอาชีพเสริม มี

ความรู้เกี่ยวกับการทำ�บัญชีครัวเรือน ฯลฯ

	  ปญัหาดา้นโครงสรา้งพืน้ฐาน : ถนนภายในหมูบ่า้น

ชำ�รุด 

	 แนวทางแก้ปัญหา : องค์การบริหารส่วนตำ�บล และ

ประชาชน หนว่ยงานในพืน้ทีต่อ้งรว่มกนัดแูลรกัษาให้มสีภาพ

ที่ดี

	  ปัญหาด้านการศึกษา : เนื่องจากสมาชิกในชุมชน

ส่วนใหญ่มีการศึกษาน้อย 

	 แนวทางแก้ปัญหา : จงึตอ้งสรา้งความตระหนกัและให้

ความสำ�คญักบัการศกึษาของเดก็และเยาวชนในพืน้ที ่อกีทัง้

องคก์ารบรหิารสว่นตำ�บลต้องใหค้วามสำ�คญัในการสง่เสริม

และผลกัดนัใหป้ระชาชนในชุมชนมทัีกษะและความสามารถ

ในการสร้างอาชีพเสริมที่เหมาะสมกับบริบทของพื้นที่ได้

	  ปญัหาดา้นสงัคม : สมาชกิในชมุชนใหค้วามรว่มมอื

ในการเขา้รว่มกจิกรรมในระดบันอ้ย และเยาวชนในชมุชนมี

พฤตกิรรมไมเ่หมาะสม เชน่ การทะเลาะววิาท มัว่สมุ ตดิเกม 

และไม่เชื่อฟังพ่อแม่ เป็นต้น

	  แนวทางการแก้ปัญหา : องค์การบริหารส่วนตำ�บล

และผูน้ำ�ในชุมชน ควรสง่เสรมิใหม้กีจิกรรมท่ีช่วยสรา้งความ

สามคัค ีและเปน็กจิกรรมทีเ่ปน็ประโยชนต์อ่ชุมชม เชน่ กฬีา 
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ดา้นประเพณวีฒันธรรม โครงการปฏบิตัธิรรมสำ�หรบัเยาวชน 

เป็นต้น

	  ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม : เกิดจากการใช้สารเคมีใน

ภาคการเกษตร และไมม่สีถานทีเ่กบ็กกัน้ําไวใ้ชใ้นชว่ยฤดูแล้ง

	  แนวทางการแก้ปัญหา : ควรส่งเสริมความรู้เก่ียว

กับผลกระทบของการใช้สารเคมีในภาคการเกษตร อีกท้ัง

เกษตรกรให้ความสำ�คัญต่อการลดการใช้สารเคมีในภาค

การเกษตร และเกษตรกรหรือหมู่บ้านควรขุดสระในพื้นที่

เพ่ือเก็บกกันํา้ไวใ้ชใ้นฤดแูลง้และทกุภาคสว่นต้องม ีสว่นรว่ม

แก้ปัญหาในด้านระบบการบริหารจัดการนํ้าร่วมด้วย

	 วัตถุประสงค์ ข้อที่ 3 ศึกษารูปแบบการบูรณาการ

ทฤษฎเีศรษฐกิจพอเพียงเพือ่การแกป้ญัหาความยากจนของ

ประชาชน ชุมชนบ้านตราดตวน ตำ�บลชุมเห็ด อำ�เภอเมือง 

จังหวัดบุรีรัมย์ ผลการวิจัยดังภาพ

	 จากภาพอธิบายได้ว่าการนอ้มนำ�ทฤษฎเีศรษฐกจิพอ

เพียงมาใช้แก้ปัญหาความยากจนของประชาชนชุมชนบ้าน

ตราดตวน หมู่ 4 ให้ประสบความสำ�เร็จได้สมาชิกในชุมชน

ภาพที่ 1 รูปแบบการแก้ปัญหาความยากจน บ้านตราดตวน หมู่ 4 โดยประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

จำ�เป็นต้องมีความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับชุมชนของตนเองทั้ง 5 

ดา้น ประกอบดว้ย ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นโครงสรา้งพืน้ฐาน ดา้น

การศกึษา ดา้นสงัคม และดา้นสิง่แวดลอ้ม เพือ่จะไดน้ำ�มาใช้

ใน การวเิคราะหส์ภาพบรบิทของชุมชน ซึง่จะสะท้อนใหเ้หน็

ถงึสภาพปญัหา และอปุสรรคในการดำ�เนนิชวีติ นอกจากนัน้

สามารถเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ภายในชุมชน และภายนอก

ชุมชน ซึ่งแหล่งเรียนรู้ภายในชุมชนมีทั้งตัวบุคคล และครัว

เรอืนท่ีดำ�เนนิชีวติตามแนวทฤษฎเีศรษฐกจิพอเพยีงมาอยา่ง

ต่อเนื่อง และเป็นต้นแบบให้กับบุคคลในชุมชนได้ สำ�หรับ

แหลง่เรยีนรูภ้ายนอกชุมชนนัน้ใช้หลกัการพจิารณาจากชุมชน

ท่ีมลีกัษณะการดำ�เนนิชีวติดว้ยทฤษฎเีศรษฐกจิพอเพยีงจาก

เขตพื้นที่ใกล้เคียง เช่น บ้านโคกเพ็ก อำ�เภอเมือง และบ้าน

หนองตาเข้ม อำ�เภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย์

	 จากแหลง่เรยีนรูท้ั้งภายในและภายนอกชุมชนสามารถ

นำ�มาบูรณาการด้วยกระบวนการ มส่ีวนรว่มจากทุกภาคสว่น 

ประกอบด้วย ผู้นำ�ชุมชน ผู้นำ�ทางศาสนา ตัวแทนชาวบ้าน 

ตัวแทนจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน เพื่อร่วมสะท้อน
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สภาพของชมุชน คน้หาปญัหา ความตอ้งการของชมุชน วาง

แนวทางในการแกป้ญัหาและพฒันาตามแนวทฤษฎเีศรษฐกจิ

พอเพยีงทีส่อดคลอ้งกบับรบิทของชมุชนบา้นตราดตวน หมู ่

4 โดยชมุชนมคีวามตอ้งการในดา้นการประกอบอาชพีเสรมิ 

ด้วยการนำ�ทรพัยากรท่ีมใีนพืน้ทีม่าใชเ้ปน็วตัถดิุบเปน็ต้นทุน

การผลิตเพ่ือการบริโภคและ การจำ�หนา่ย เชน่ การเพาะเห็ด

ฟาง การทำ�นํ้ายาเอนกประสงค์ และผลิตภัณฑ์อื่นที่จำ�เป็น

สำ�หรบัการดำ�เนินชวิีตประจำ�วนั ซึง่จะนำ�ไปสูก่ารแก้ปญัหา

ความยากจนของคนในชุมชนบ้านตราดตวน หมู่ 4 อย่าง

ยั่งยืน

สรุปผลการวิจัย

	 1. ประชาชนชุมชนบ้านตราดตวน มีความรู้ความ

เข้าใจในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในระดับปานกลาง 

และมีการประยกุต์ใช้หลักปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงโดยการ

ลดรายจา่ย การประหยัดอดออม และการใชท้รพัยากรอยา่ง

คุ้มค่า โดยเริ่มปฏิบัติจากตัวเอง และครอบครัว 

 	 2. แนวทางในการประยกุตใ์ชห้ลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอ

เพียงด้านการดำ�เนินชีวติ โดยการลดการใช-้จ่ายในครวัเรอืน 

ลดปรมิาณการซือ้จากภายนอก เนน้ผลติใชด้ว้ยตนเอง และ

แนวทางในการประยกุต์ใชห้ลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงใน

ด้านการประกอบอาชพี คอื ผลติผลติภณัฑส์ำ�หรบัใชใ้นครวั

เรือน และนำ�ไปจำ�หน่าย เช่น เพาะเห็ดจากผักตบชวา 

 	 3. รูปแบบ (Model) การแก้ปัญหาความยากจนที่

เหมาะของชุมชนบ้านตราดตวน ต้องเริ่มจากคนในชุมชนมี

องค์ความรู้ มีแหล่งเรียนรู้ทางเศรษฐกิจพอเพียง และได้รับ

การมีส่วนร่วมของชุมชน

การอภิปรายผล

	 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูล มีประเด็นที่น่าสนใจ ซึ่ง

มีการอภิปรายผล ดังนี้

	 1. ข้อมูลองค์ความรู้เก่ียวกับทฤษฎีเศรษฐกิจพอ

เพียงของประชาชนชุมชนบ้านตราดตวน หมู่ 4 พบว่า 

ชมุชนบา้นตราดตวนมีความรูค้วามเขา้ใจในทฤษฎเีศรษฐกิจ

พอเพยีงในระดบัปานกลาง ทีเ่ปน็เชน่นีเ้นือ่งจากชมุชนบา้น

ตราดตวน หมู่ 4 มีลักษณะทางภูมิศาสตร์ของพื้นที่เป็น

ชมุชนกึง่เมอืง ประกอบกบัประชาชนสว่นใหญไ่ม่มทีีด่นิเป็น

ของตนเอง และมีระดับการศึกษาน้อย ส่งผลให้ผู้ที่อยู่ในวัย

ทำ�งานต้องประกอบอาชีพรับจ้างนอกพื้นที่ และคนที่อยู่ใน

พืน้ทีจ่งึมแีตผู่ส้งูอายซุึง่มไิดป้ระกอบอาชพีใด ๆ  แตม่รีายได้

จากเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ และรายได้จากบุตรหลานส่งมาให้

ในแต่ละเดือน ดังนั้น ความรู้และความเข้าใจในเรื่องทฤษฎี

เศรษฐกิจพอเพียงจึงมีไม่มากนัก

	 อยา่งไรกต็ามผูน้ำ�ชุมชนไดมี้นโยบายการสง่เสรมิและ

เผยแพรใ่หป้ระชาชนในชุมชน มอีงคค์วามรูใ้นทฤษฎเีศรษฐกิจ

พอเพยีงอยา่งไมห่ยดุนิง่ ดงัจะเหน็ไดจ้ากการทีป่ระชาชนสว่น

ใหญม่กีารรบัรูอ้งคค์วามรูด้งักลา่วจากผูน้ำ�ชมุชนและเพือ่น

บา้น และนำ�มาซึง่การปฏบิตัใินชวีติประจำ�วนัในดา้นการลด

รายจ่าย การประหยัดอดออม การใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า

และ เกิดประโยชน์สูงสุดท้ังด้านส่วนตัวและส่วนรวม โดย

เริม่ปฏบัิตกิบัตวัเอง และครอบครวั เป็นตน้ ซึง่สอดคลอ้งกบั

แนวทางการประยกุตใ์ช้ทฤษฎเีศรษฐกิจพอเพยีงระดบับุคคล/

ครอบครวัและระดบัชมุชน (กอ่เกยีรต ิวริยิะกจิพฒันา. 2550 

: 89-93) โดยเริ่มจากการเสริมสร้างคนให้มีความรู้ ความ

เข้าใจ มีการเรียนรู้วิชาการ และทักษะต่าง ๆ ที่จำ�เป็นเพื่อ

ให้สามารถรู้เท่าทัน การเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ  ซึ่งจะส่ง

ผลตอ่การเสรมิสรา้งคณุธรรม มคีวามเขา้ใจและตระหนกัถงึ

คณุคา่ของการอยูร่ว่มกนัของคนในสงัคม สามารถพึง่ตนเอง

ได ้และเกดิการรวมกลุม่ทำ�กจิกรรมตา่งๆ ท่ีสอดคลอ้งเหมาะ

สมกับสถานภาพ ภูมิสังคมของแต่ละชุมชน โดยพยายามใช้

ทรัพยากรต่าง ๆ  ที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ผ่านการร่วม

แรง ร่วมใจ ร่วมคิด ร่วมทำ�การแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับบุคคล

หลายฝา่ยทีเ่กีย่วขอ้งบนฐานของความซ่ือสตัยส์จุรติอดกลัน้

ตอ่การแระทบกระท่ัง ขยนัหมัน่เพยีรและมคีวามเอือ้เฟือ้เผือ่

แผ่ ช่วยเหลือ แบ่งปันกันระหว่างสมาชิกในชุมชน นำ�ไปสู่

ความสามคัคขีองคนในชุมชน ซึง่เปน็ภมูคิุม้กนัทีด่ขีองชมุชน

และนำ�ไปสู่การพัฒนาของชุมชนที่สมดุล พร้อมรับต่อการ

เปลี่ยนแปลง และพัฒนาไปสู่เครือข่ายระหว่างชุมชนต่าง ๆ  

		  2. การประยุกต์ใช้ทฤษฏีเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อ

การดำ�เนินชีวิตและการประกอบอาชีพของประชาชน

ชุมชนบ้านตราดตวน หมู่ 4 

	 จากผลการศึกษา พบว่า การที่ประชาชนชุมชนบ้าน
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ตราดตวนมีความรูค้วามเขา้ใจในทฤษฎีเศรษฐกจิพอเพยีงใน

ระดับปานกลาง ประกอบกับประชาชนส่วนใหญ่ไม่มีที่ดิน

เป็นของตนเอง ผู้มีที่ดินเป็นของตนเองซึ่งเป็นส่วนน้อยยัง

คงประกอบอาชีพเกษตรกรรมคือ ทำ�นาข้าว แต่พ้ืนที่บาง

ส่วนได้ทดแทนโดยภาคอุตสาหกรรมและธุรกิจที่พักอาศัย 

เช่น โรงงานผลิตน้ำ�ดื่ม บ้านจัดสรรเป็นส่วนใหญ่ อีกทั้ง

ประชาชนส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาน้อย ซึ่งสอดคล้องกับ

อภชัิย พนัธเสน (2545) มองวา่ความยากจนมสีาเหตมุาจาก

การที่คนไม่มีเงินหรือมีรายได้ไม่พอเพียง การที่คนมีรายได้

น้อย เพราะมีผลิตภาพหรือ Productivity ตํ่า สาเหตุของ

การทีม่ผีลติภาพต่ํา เกดิจากคนไมม่กีารศกึษามากพอ ซึง่ฟัง

ดงูา่ย แตจ่ะทำ�ใหไ้ดจ้รงิเริม่เปน็เรือ่งยากมากขึน้ นอกจากนี้

ยงัไดก้ลา่วถงึการอธิบายของนกัเศรษฐศาสตรอ์กีกลุม่หนึง่ที่

วเิคราะห์ปญัหา ความยากจนวา่ เกดิจากการขาดแคลนหรอื

การเข้าไม่ถึงบริการและสินค้าที่จำ�เป็นทั้งๆ ที่อาจจะมีเงิน

ก็ได้อย่างไรก็ตาม อภิชัยมองว่า ความยากจน สิ่งแวดล้อม

และการพัฒนาท่ีแท้จริงแล้วคือ เร่ืองเดียวกัน แต่มีจุดเน้น

อยู่ที่การพัฒนา จะต้องเป็นการพัฒนาในความหมายที่แท้

จริง คือ การพัฒนาสติและปัญญาของมนุษย์ การพัฒนา

ในลักษณะเช่นนี้จะแก้ปัญหาความยากจนและสิ่งแวดล้อม

พร้อมกันไป นอกจากน้ันประชาชนผู้ที่อยู่ในวัยทำ�งานของ

บ้านตราดตรวน หมู่ 4 ส่วนใหญ่จะออกไปรับจ้างนอกพื้นที่ 

ทำ�ใหค้นทีอ่ยูใ่นพืน้ทีม่แีตผู่ส้งูอาย ุจงึเปน็มลูเหตกุารนำ�ทฤษฎี

เศรษฐกจิพอเพียงไปประยกุต์ใชเ้พ่ือการดำ�เนนิชวิีตและการ

ประกอบอาชีพยังไม่แพร่หลายและต่อเนื่อง ทั้งที่เศรษฐกิจ

พอเพียงและแนวทางปฏิบัติของทฤษฎีใหม่เป็นแนวทาง

การพัฒนาที่นำ�ไปสู่ความสามารถในการพ่ึงพาตนเองได้ทุก

ระดับอย่างเป็นขั้นเป็นตอน โดยช่วยลดความเสี่ยงเกี่ยวกับ

ความผนัแปรของธรรมชาติ โดยอาศัยความพอประมาณและ

ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันที่ดี มีความรู้ ความเพียร

และความอดทน สตแิละปญัญา การชว่ยเหลอืซึง่กันและกนั

และความสามัคคี 

	 จากสภาพปัญหาดังกล่าวข้างต้น หากจะส่งเสริมให้

ประชาชนชุมชนบ้านตราดตวน หมู่ 4 ได้เข้าใจในทฤษฎี

เศรษฐกจิพอเพียง และสามารถนำ�มาประยกุตใ์ชใ้นการดำ�เนนิ

ชวีติและประกอบอาชพีได้อย่างต่อเนือ่งนัน้ ควรนำ�แนวทาง

จากการแกป้ญัหาความยากจนของไทย ซึง่ม ี2 แนวทางหลกั 

(วิโรจน์ ณ ระนอง. 2544 อ้างใน จตุรงค์ บุณยรัตนสุนทร. 

2546) คอื (1) แนวทางแก้ปัญหาความยากจนโดยการเจาะจง

ทีก่ลุ่มคนจนและ (2) แนวทางแก้ไขปัญหาความยากจนแบบ

องค์รวม ซ่ึงแนวทางหลักเองนั้นแยกย่อยออกได้เป็นสอง

แนวทางคือ แนวทางของผู้ที่เชื่อว่าปัญหาความยากจนเป็น

ปัญหาโครงสรา้งและแนวทางของผู้ท่ีเช่ือวา่ความยากจนเกดิ

จากการขาดศกัยภาพหรอืประสบเหตกุารณท์ีม่คีวามรนุแรง 

โดยเฉพาะแนวทางที่ 1 คือ การแก้ปัญหาความยากจนโดย

การเจาะจงท่ีคนจนนั้น คณะผู้วิจัยได้เลือกตัวแทนซ่ึงเป็นผู้

มีรายได้ตํ่าท่ีสุดของสมาชิกในหมู่บ้านมาเป็นกลุ่มตัวอย่าง

ของการศกึษาครัง้นี ้เพือ่ใหไ้ดข้อ้มลูทีส่อดคลอ้งและตรงกบั

สภาพปัญหาของกลุ่มตัวอย่างมากที่สุด 

	 3. รูปแบบการบูรณาการทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง

เพื่อการแก้ปัญหาความยากจนของประชาชนชุมชนบ้าน

ตราดตวน หมู่ 4 

	 จากรูปแบบ (Model) การแก้ปัญหาความยากจน

ชุมชนบ้านตราดตวน หมู่ 4 ดังที่ได้นำ�เสนอในภาพที่ 1 ซึ่ง

ใหค้วามสำ�คญักับการท่ีชุมชนตอ้งเข้าใจถึงทุนทางสงัคมของ

ชุมชนตนเองอันประกอบด้วย ข้อมูลด้านเศรษฐกิจ ด้าน

โครงสร้างพื้นฐาน ด้านการศึกษา ด้านสังคม และ ด้านสิ่ง

แวดล้อม เพื่อให้ทุกคนได้มีส่วนรับรู้ถึงจุดเด่นและจุดด้อย

ของชุมชนตนเอง และจัดเก็บเป็นข้อมูลที่เป็นองค์ความรู้

ในชุมชนตนเอง และพัฒนาไปถึงระดับศูนย์การเรียนรู้ของ

ชุมชนที่จะถ่ายทอดให้กับบุคคลทั้งจากภายในชุมชนและ

ภายนอกชมุชนไดเ้ขา้มาแลกเปลีย่นเรยีนรู ้แตอ่ยา่งไรก็ตาม

การที่จะยกระดับให้เป็นศูนย์การเรียนรู้ท่ีมีศักยภาพได้ต้อง

อาศัยความร่วมมือจากบุคคลหลายฝ่าย ได้แก่ ผู้นำ�ชุมชน 

ผู้นำ�ทางศาสนา ตัวแทนชาวบ้าน หน่วยงานภาครัฐและ

ภาคเอกชนเข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาความยากจน

ในพื้นที่อย่างยั่งยืนได้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กรุณา 

เชิดจิระพงษ์ และคณะ (2547 : บทคัดย่อ) ได้ทําการศึกษา

เร่ือง “การวิจัย เชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมโครงการบู

รณาการการบริหารจัดการงานพัฒนาขององค์กรปกครอง 

ส่วนท้องถิ่นอย่างยั่งยืนเพื่อแก้ไขปัญหาความยากจน กรณี 

ศึกษาองค์การบริหารส่วนตําบล ถนนโพธิ์อําเภอโนนไทย 
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จงัหวดันครราชสมีา” พบวา่ คนจนกลุม่เปา้หมายทีศ่กึษาใน

องคก์ารบริหารสว่นตาํบลถนนโพธิ ์สว่นใหญป่ระกอบอาชพี

เกษตรกรรม โดยการทาํนาเปน็หลกัซึง่อาศยัฝนจากธรรมชาติ 

สาเหตคุวามยากจนเกดิจากนาขา่วเสยีหาย อนัเนือ่งมาจาก

แหล่งนํา้ไมเ่พียงพอตอ่การเกษตร ประกอบกบัเกดิภาวะฝน

แลง้ตดิตอ่กนัทาํใหด้นิเค็ม ผลผลติทางการเกษตรได้ไมเ่ต็มที่

ทําให้นาข่าวเสียหายจากการลงทุน ในเวลาต่อไปจึงต้องกู้

เงินมาลงทุน จึงเกิดภาวะหนี้สินพอกพูน สำ�หรับผู้ที่ไม่มีที่

ดินทาํกนิเปน็ของตนเอง มกัประกอบอาชีพรบัจ้างทัว่ไปหรอื

รับจา้งในโรงงานอตุสาหกรรม ไมม่ทีีอ่ยูอ่าศัยเปน็ของตนเอง

และพกิารหรอืสูงอาย ุจากเวทปีระชาคมคนจนควรมกีารสง่

เสรมิอาชพีเพือ่เพิม่รายไดแ้ละไดเ้ลอืกโครงการแปรรปูพรกิ 

เปน็โครงการทดลองปฏบิตักิารสําหรบัดา้นการบรหิารจดัการ

งานพฒันาขององคก์ารบรหิารสว่นตาํบลถนนโพธิ ์ชาวบา้น

ได้มีส่วนร่วมในการนําเสนอความต้องการจากการจัดเวที

ประชาคมของหมู่บ้านบ้างแต่คนจนไม่ได้มีส่วนร่วมอย่าง

แท้จริงไม่ได้รับข้อมูลข่าวสารอย่างทั่วถึง ดังนั้นการพัฒนา

แผนปฏิบัติ การขององค์การบริหารส่วนตําบลควรเกิดจาก

การมีส่วนร่วมเสนอความคิดเห็นของทุกคน โดยเฉพาะให้

โอกาสคนจนมสีว่นรว่มอยา่งทัว่ถงึ และควรใหค้วามรูแ้กช่าว

บ้านในเรื่องอาชีพที่ ส่งเสริมก่อนนําเสนอโครงการเพื่อการ

เพ่ิมรายได้อย่างยั่งยืน เมื่อคณะผู้วิจัยได้จัดเวทีประชาคม

เพ่ือค้นหาความต้องการอาชีพเสริมที่เหมาะกับบริบทของ

ชุมชนบ้านตราดตรวน หมู่ 4 ได้มี การคัดเลือกตัวแทนที่มา

จากทกุภาคสว่นของพ้ืนที ่มขีอ้สรปุวา่อาชพีเสรมิทีช่าวบา้น

สนใจและสามารถนำ�มาเป็นอาชีพเสริมได้ภายใต้ข้อจำ�กัด

เรื่องพื้นที่ทำ�กินน้อยนั่นคือการเพาะเห็ดฟางตระกร้า และ

การทำ�นํา้ยาอเนกประสงค์สำ�หรบัใชใ้นครวัเรอืนเพือ่ลดราย

จ่าย และจำ�หน่าย เพื่อเพิ่มรายได้แก่ครัวเรือนนั่นเอง	

	

ข้อเสนอแนะเพื่อการนำ�ผลการศึกษาไปใช้

 	 ในการแกป้ญัหาความยากจนด้วยทฤษฎเีศรษฐกจิพอ

เพียงของชมุชนแบบบรูณาการนัน้หนว่ยงานทีเ่กีย่วข้อง เชน่ 

องคก์ารบรหิารสว่นตำ�บล พฒันาชมุชน เกษตรตำ�บล สถาบนั

การศึกษาทุกระดับในพื้นที่ ตัวแทนภาคประชาชน/ทุกครัว

เรือนจะต้องจับมือกันเพื่อสร้างพลังใน การขับเคลื่อนตั้งแต่

ระดับนโยบายซึ่งรับผิดชอบโดยองค์การบริหารส่วนตำ�บล 

ลงสูผู่ร้บันโยบายสูก่ารปฏบัิต ิจะผลกัภาระให้กับบุคคล/หนว่ย

งานฝา่ยใดฝา่ยหนึง่คงมไิด ้มเิชน่นัน้จะทำ�ใหไ้มเ่กดิความตอ่

เนือ่งในการนำ�มาใชใ้นชวีติประจำ�วันและการประกอบอาชพี

ของคนในชุมชน

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป	 

	 1. ควรศกึษา Best practice จากชมุชนอืน่ ๆ  เพือ่นำ�

มาเปรยีบเทียบและบูรณาการการแกปั้ญหาซึง่กนัและกนัได ้

เนือ่งจากบรบิทของชมุชนบางดา้นจะมลีกัษณะทีค่ลา้ยคลงึ

กัน

	 2. ควรมกีารศกึษาถึงปัจจัยแหง่ความสำ�เรจ็และสาเหตุ

แหง่ความลม้เหลวของการแกป้ญัหา ความยากจนแตล่ะพืน้ที่

อยา่งแทจ้รงิและนำ�มาบรรจเุปน็วาระเรง่ดว่นของพืน้ทีน่ัน้ ๆ  

และนำ�เสนอผลการศึกษาสู่ระดับนโยบาย

กิตติกรรมประกาศ

	 คณะผู้วิจัยขอขอบพระคุณ รศ.โกวิท เช่ือมกลาง 

อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์  ขอขอบคุณ 

ผศ.สมเกยีรต ิกลัยพฤกษ ์รองอธกิารบด ีฝา่ยวจิยัและประกนั

คุณภาพการศึกษา ผศ.นิรันดร์ กุลฑานันท์ รองอธิการบดี 

ฝ่ายกิจการนักศึกษา (อดีตผู้อำ�นวยการสถาบันวิจัยและ

พัฒนา) ขอขอบคุณ อาจารย์พิสมัย ประชานันท์ ผู้อำ�นวย

การสถาบันวิจัยและพัฒนา และ สำ�นักงานคณะกรรมการ

วิจัยแห่งชาติ (วช.) ที่ให้การสนับสนุนการวิจัย 
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